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Las actividades planeadas para esta semana con las niñas y los niños de 

caminadores 1 fueron relacionadas con las frutas y los habitas de higiene donde 

se buscó fortalecer la exploración, el descubrimiento, la estimulación sensorial, 

la comunicación, la creatividad, la imaginación, el desarrollo de la conciencia 

sensorial y de su propio cuerpo, la coordinación, la independencia, la confianza 

en sí mismo. Por medio de las herramientas pedagógicas como el cesto los tesoros 

y el juego heurístico donde cada uno de las niñas y los niños pueden interactuar 

don diferentes objetos de su entorno; Este tipo de juego favorece el 

aprendizaje por descubrimiento y el desarrollo de habilidades motrices, 

sensoriales y sociales, al mismo tiempo se les realizo relato de cuentos, lectura 

de imágenes, presentación de títeres, experiencias sensoriales donde tuvieron 

la oportunidad de explorar e interactuar con diferentes frutas, texturas, 

sabores y sonidos con los instrumentos musicales, que los llevo a identificar cada 

sentido y su importancia, expresando sus emociones, sentimientos el desarrollo 

de su creatividad.  Cada niña y niño desarrolla sus sentidos a su propio ritmo, es 

muy importante que por medio de las diferentes actividades sensoriales se apoye 

su crecimiento y aprendizaje. Por medio de las diferentes actividades también 

se busca fomentar la autonomía y la autoestima  

 

 

 

 

 


